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	Krajowe Biuro 
do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii
	Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych


Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii 

mają zaszczyt zaprosić na Konferencję

„Wywiad motywujący w terapii uzależnień”

Termin Konferencji: 6-8 października 2010r., rozpoczęcie o godzinie 12.30
Miejsce Konferencji: Ośrodek Wypoczynkowo-Szkoleniowy ZETOM w Jachrance k/Warszawy; adres: Jachranka 76a, 05-140 Serock; www.zetom.info
Konferencja adresowana jest do osób zatrudnionych w placówkach terapii uzależnienia od alkoholu i/lub narkotyków, które:

· posiadają certyfikat specjalisty terapii/psychoterapii uzależnień (od narkotyków i/lub od alkoholu) lub posiadają certyfikat instruktora terapii uzależnień (od narkotyków i/lub od alkoholu),

· uczestniczą w programie szkoleniowym w zakresie specjalisty terapii/psychoterapii uzależnień (od narkotyków i/lub od alkoholu).
Konferencja będzie prowadzona w formie wykładowo-warsztatowej z naciskiem na część warsztatową. Jej celem jest przedstawienie koncepcji wywiadu motywującego, możliwości 
i efektywności zastosowania metody w lecznictwie, a przede wszystkim nauka/doskonalenie umiejętności w zakresie stosowania wywiadu motywującego w codziennej pracy terapeutycznej 
z osobami uzależnionymi. Doświadczeniami w tym zakresie podzielą się specjaliści pracujący 
w Stanach Zjednoczonych. 

Organizatorzy mają nadzieję, że udział w konferencji będzie dla Państwa źródłem nowych doświadczeń i przyczyni się do pogłębienia umiejętności zawodowych.

Informacje dotyczące wykładowców:

Bachaar Arnaout - lekarz medycyny, Assistant Clinical Professor of Psychiatry w Yale University School of Medicine, jest pracownikiem szpitala dla weteranów wojskowych VA Connecticut Healthcare System. Po ukończeniu studiów na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagiellońskiego, specjalizował się w USA w psychiatrii ogólnej oraz psychiatrii uzależnień. Ponadto, interesuje się psychoterapią psychodynamiczną i jest absolwentem Intensive Psychoanalytic Psychotherapy Program w William Alanson White Institute w Nowym Jorku. Prowadzi liczne wykłady i szkolenia na uniwersytetach oraz konferencjach naukowych, w tym w dziedzinie wywiadu motywującego. Jest autorem artykułów naukowych i rozdziałów książek z psychiatrii uzależnień oraz współredaktorem książki o terapii motywującej: Handbook of Motivation and Change: A Practical Guide for Clinicians.
Katarzyna Blando - ukończyła studia w Instytucie Stosowanych Nauk Społecznych na Uniwersytecie Warszawskim, na ścieżkach specjalizacyjnych: Rozwiązywanie problemów psychologicznych i Terapia uzależnień. W 1993 roku rozpoczęła pracę w Szpitalu Psychiatrycznym w Suwałkach, na Oddziale Nerwic. Dziesięć lat później stworzyła przyszpitalną Poradnię Leczenia Uzależnień dla dzieci i młodzieży. Współprowadziła szereg szkoleń  w zakresie leczenia uzależnień dla tworzących się Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Aktualnie pracuje w Zrzeszeniu Polsko Amerykańskim w Chicago, jako licencjonowany psychoterapeuta. W terapii uzależnień od wielu lat posługuje się metodą Wywiadu Motywującego. Prowadzi również grupy dla rodzin osób uzależnionych i DDA. Organizuje sesje psychoedukacyjne i maratony terapeutyczne dla polskojęzycznej społeczności w Chicago. W swojej pracy integruje zainteresowania terapią eriksonowską, wywiadem motywującym i modelem terapii skoncentrowanej na kliencie.

Angelika Danek - absolwentka Wydziału Social Work na Loyola University w Chicago, studiowała psychologie na Uniwersytecie Jagiellońskim. Pełni funkcje Dyrektora Klinicznego w Zrzeszeniu Polsko Amerykańskim w Chicago. Specjalizowała się w dziedzinie terapii uzależnień i interwencji kryzysowej. Zajmuje się psychoterapią indywidualną i grupową. W pracy klinicznej od 2001 stosuje metodę Wywiadu Motywującego. Prowadzi superwizję i szkolenia dla personelu i studentów odbywających praktyki kliniczne. Współpracuje z Regionalnym Programem Przeciwdziałania Uzależnieniom przy Fundacji im. Stefana Batorego, realizując treningi dla specjalistów z krajów Środkowej i Wschodniej Europy oraz Centralnej Azji. Zainteresowania skupiają się wokół problematyki psychologii międzykulturowej, terapii traumy i stresu pourazowego oraz modeli psychoterapeutycznych w ramach paradygmatu redukcji szkód.     

Ewa Susman – licencjonowana psychoterapeutka, absolwentka socjologii na Uniwersytecie Warszawskim  oraz Wydziału Social Work na Dominican University w River Forest. Jest pracownikiem Zrzeszenia Polsko Amerykańskiego w Chicago, gdzie prowadzi indywidualną i grupową terapię w programie leczenia uzależnień, jak również interwencję grupową opartą na Duluth Model dla osób używających przemocy w domu. W swojej praktyce klinicznej stosuje terapię kognitywno-behawioralną, zasady Wywiadu Motywującego oraz różnorodne techniki i strategie radzenia sobie ze złością. Interesuje się modelem redukcji szkód w psychoterapii, rozpoznawaniem i leczeniem osób z podwójna diagnoza i interwencją rodzinną wobec osób uzależnionych. Jest częstym gościem lokalnych audycji radiowych i prowadzi wykłady dla polskojęzycznej społeczności w Chicago, w których popularyzuje wiedzę na temat profilaktyki uzależnień i zapobiegania przemocy w rodzinie. 

Informacje dotyczące kosztów uczestnictwa !!

Informujemy, że dla uczestników konferencji w Ośrodku ZETOM zarezerwowane zostały pokoje dwuosobowe i trzyosobowe. 
Opłata konferencyjna:

· dla osób korzystających z noclegów w Ośrodku ZETOM wynosi 280 złotych, 
· dla osób, które nie będą korzystały z noclegów w Ośrodku ZETOM opłata konferencyjna wynosi 165 złotych.

Uczestnicy konferencji mają zapewnione:

· udział w zajęciach dydaktycznych, 

· literaturę fachową, 
· 2 noclegi (tylko osoby, które wniosą opłatę konferencyjna w wysokości 280 zł),
· pełne wyżywienie (od obiadu 6.10.2010r. do obiadu 8.10.2010r.),

· serwis kawowy
· dla osób zainteresowanych bezpłatny transport autokarem spod Dworca Centralnego w Warszawie do Ośrodka ZETOM w Jachrance.
Informacje dotyczące kwalifikacji na konferencję!!

· Osoby zainteresowane uczestnictwem w konferencji proszone są 
o wypełnienie załączonego formularza zgłoszenia.
· Wypełnione zgłoszenie należy przesłać faksem w terminie do dnia 13 września br.

· Miejsce zbierania zgłoszeń:

1. do Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pod numer faksu 22 88 66 108 (UWAGA!!! Jest to numer faksu uruchomiony wyłącznie na potrzeby kwalifikacji na tę konferencję. Prosimy nie przesyłać na ten numer innych dokumentów!!!) zgłoszenia przesyłają:
· specjaliści psychoterapii uzależnień i instruktorzy terapii uzależnień posiadający certyfikat Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zatrudnieni w placówkach lecznictwa odwykowego,
· osoby uczestniczące w programie szkoleniowym PARPA w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień zatrudnione w placówkach lecznictwa odwykowego,
2. do Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii pod numer faksu 22 641 15 65 zgłoszenia przesyłają:
· specjaliści terapii uzależnień i instruktorzy terapii uzależnień posiadający certyfikat Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii pracujący z osobami uzależnionymi od narkotyków, 
· osoby uczestniczące w programie szkoleniowym KBPN w zakresie specjalisty terapii uzależnień pracujące z osobami uzależnionymi od narkotyków.
· Liczba miejsc jest ograniczona. O uczestnictwie w konferencji decyduje kolejność nadsyłania zgłoszeń (liczy się data wpłynięcia zgłoszenia do PARPA lub KBPN). Kwalifikowane będą maksymalnie dwie osoby z danej placówki. 
· Wszystkie osoby, które zostaną zakwalifikowane na konferencję, zostaną poinformowane drogą mailową w terminie do dnia 17 września br. o zakwalifikowaniu na konferencję oraz o trybie dalszego postępowania rejestracyjnego (m.in. prześlemy numer konta, na które uczestnicy będą wnosili opłatę konferencyjną oraz szczegółowy harmonogram konferencji). 

· Lista osób zakwalifikowanych zostanie również opublikowana na stronach internetowych PARPA (www.parpa.pl) oraz KBPN (www.kbpn.gov.pl)

· Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu na konferencję należy wnieść opłatę konferencyjną.

· Potwierdzenie wniesienia opłaty konferencyjnej należy przesłać faksem do PARPA (nr faksu: 0-22 88 66 108 (UWAGA!!! Jest to numer faksu uruchomiony wyłącznie na potrzeby kwalifikacji na tę konferencję. Prosimy nie przesyłać na ten numer innych dokumentów!!!)) lub KBPN (nr faksu: 0-22 641 15 65) - w zależności od miejsca kwalifikowania, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24 września br.
· Niedostarczenie potwierdzenia wniesienia opłaty konferencyjnej do dnia 24 września br.  będzie traktowane jako rezygnacja z udziału w konferencji.

Dodatkowych informacji na temat konferencji udzielają:

· ze strony PARPA : Aneta Koczaska-Siedlecka (mail: aneta.koczaska@parpa.pl)

· ze strony KBPN: Bożena Bajerowska (tel. 22 641 15 01 w. 115) 
Program Konferencji 
„Wywiad motywujący w terapii uzależnień”

6 października 2010 

12.00 – 12.30  - Rejestracja Uczestników

12.30 – 13.30  - Obiad

13.30 – 14.00  - Uroczyste otwarcie konferencji

14.00 – 14.45  - Wykład „Wprowadzenie do Wywiadu Motywującego” – Bachaar  Arnaout

14.45 – 15.15  - Wideo materiały 

15.15 – 16.00  - Wykład „Zmiana i stadia zmiany” – Angelika Danek

16.00 – 16.30  - Przerwa kawowa

16.30 – 18.30  - Seminaria (pierwszy blok)

18.30 – 19:00  - Podsumowanie dnia 

19.00               - Kolacja

7 października 2010

  8.00 –  9.00
- Śniadanie

  9.00 –  9.45   - Wykład „Ambiwalencja jako etap na drodze ku zmianie” – Katarzyna 

   Blando 

  9.45 – 10.15  - Wideo materiały

10.15 – 11.00  - Wykład „Techniki wywiadu motywującego” – Ewa Susman

11.00 – 11.30  - Wideo materiały 

11.30 – 12.00 
- Przerwa kawowa

12.00 – 14.30 
- Seminaria (drugi blok)

14.30 – 15.30 
- Obiad

15.30 – 17.30 
- Seminaria (trzeci blok)

17.30 – 18.00  - Podsumowanie dnia 

18.00 – 18.30  - Prezentacja Programu Exchange on Drug Reduction Action (EDDRA)

18.30 

- Kolacja

8 października 2010

  8.00 –  9.00
- Śniadanie

  9.00 – 12.00  - Seminaria (czwarty blok)

12.00 – 12.30 
- Przerwa kawowa

12.30 – 13.00 
- Podsumowanie konferencji 

13.00 

- Obiad

Seminaria odbywają się w 4 równoległych grupach, prowadzonych przez każdego z wykładowców. 

	ZGŁOSZENIE NA KONFERENCJĘ

„Wywiad motywujący w terapii uzależnień”

6-8 pażdziernika 2010r. w Jachrance


	Imię i Nazwisko
	

	Adres zamieszkania
	

	Dane kontaktowe
	Telefon/fax
	

	
	e-mail
	

	Miejsce i adres zakładu pracy oraz zgoda pracodawcy na uczestnictwo w konferencji
	.............................................................

pieczątka zakładu pracy (z adresem)
	Wyrażam zgodę na udział Pani/Pana .......................... w konferencji w dniach 6-8 października 2010r.

...............................................................................

podpis i pieczątka kierownika zakładu

	Zajmowane stanowisko
	

	Kwalifikacje zawodowe

(zaznaczyć właściwe)
	· osoba z certyfikatem specjalisty terapii/psychoterapii uzależnień

· osoba uczestnicząca w programie szkoleniowym w zakresie specjalisty terapii/psychoterapii uzależnień

· osoba z certyfikatem instruktora terapii uzależnień


	W przypadku zakwalifikowania na konferencję deklaruję, że:

(zaznaczyć właściwe)
	· korzystać będę z dwóch noclegów w terminie 6/7 oraz 7/8 października 2010r,  wniosę opłatę konferencyjną w wysokości 280 złotych i prześlę dowód wpłaty najpóźniej do dnia 24.09.2010r 

· nie będę korzystać z noclegów,  wniosę opłatę konferencyjną w wysokości 165 złotych i prześlę dowód wpłaty najpóźniej do dnia 24.09.2010r 



Prosimy sprawdzić czy zostały wypełnione wszystkie rubryki!

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby organizacji konferencji „Wywiad motywacyjny w terapii uzależnień”  zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U. Nr 133, Poz. 883) 

.....................................................................




(data, podpis uczestnika)













































